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Die palliativmedizinische Betreuung beinhaltet die Behandlung
und Unterstutzung auf korperlicher, psychischer, sozialer und
spiritueller Ebene. Dabei ist es besonders wichtig, die Eigenstan-
digkeit und die Selbstbestimmung der Patient:innen zu bewahren
und zu férdern. Mobilitat und Kommunikation tragen auch in fort-
geschrittenen Erkrankungsstadien und zum Lebensende hin we-
sentlich zur Lebensqualitat bei.

In diesem Zusammenhang kommt den therapeutischen Fach-
richtungen — Ergotherapie, Physiotherapie und Logopéadie — eine
grofl3e Bedeutung zu.

Um den sich standig andernden Herausforderungen der Palliativ-
versorgung, den neuen Patient:innengruppen und den steigen-
den Zahlen gerecht zu werden, ist es wichtig, notwendige Kom-
petenzen hinsichtlich der Besonderheit der Begleitung in der letz-
ten Lebensphase zu erwerben.

Wir freuen uns sehr auf lhr Kommen!

Jana-Kristin Bieganski Kay Teichmann
Kursleiterin Co-Kursleiter

Zertifizierte Kursleitung

DEUTSCHE GESELLSCHAFT
FUR PALLIATIVMEDIZIN



Kursinhalte

Grundlagen und Entwicklung von Palliative Care
und Hospizarbeit

Krankheitsbilder

Grundlagen der Schmerztherapie
Symptomwahrnehmung und -linderung
Ethische und juristische Fragestellungen
Kommunikation und Aspekte der Teamarbeit
Familie und soziales Umfeld

Vernetzung

Spiritualitat, Rituale und Interkulturalitat
Umgang mit Verstorbenen

Abschiednehmen und Trauer
Stressmanagement und Bewaltigungsstrategien
Qualitatsmanagement

Zielgruppe

Diese Weiterbildung richtet sich vor allem an Physiotherapeut:in-
nen. Eine Teilnahme ist auch fiir Ergotherapeut:innen und
Logopad:innen moglich.

Kursleitung

Jana-Kristin Bieganski, onkologische Fachkrankenschwester,
langjahrige pflegerische Leitung des SAPV-Teams,
Krankenhaus St. Joseph-Stift Dresden,

Trainerin fur Palliative Care (DGP)

Kay Teichmann, Physiotherapeut, Fachtherapeut psychosomati-
sche Schmerztherapie, Palliative Physiotherapie, Vorsitzender
des VPT Sachsen

Veranstalter und Ansprechpartner
Akademie fur Palliativmedizin und Hospizarbeit
Krankenhaus St. Joseph-Stift Dresden
Georg-Nerlich-Stral3e 2, 01307 Dresden

T 0351 /44 40 2902, F 0351 / 44 40 2999
www.palliativakademie-dresden.de
info@palliativakademie-dresden.de



Kursort
Seminarraum Palliativakademie, 01307 Dresden

Kursgebthr

Der Gesamtpreis betragt 590,00 € fir den kompletten Kurs.

Im Preis enthalten sind Kursmaterialien, welche vorwiegend digital
zur Verfugung gestellt werden sowie Pausengetranke. Die Kursge-
bahr ist vor Kursbeginn und nach Rechnungsstellung zu iberwei-
sen.

Anmeldungen

erbitten wir schriftlich bis spatestens 03.05.2024.

Das Anmeldeformular finden Sie auf unserer Homepage:
www.palliativakademie-dresden.de oder fordern dieses direkt

bei uns an. Der Kurs findet statt, wenn die Mindestteilnehmerzahl
erreicht wird. Es gelten unsere Allgemeinen Teilnahmebedingun-
gen.

Zertifizierung und Bescheinigung

Der Kurs ist zur Zertifizierung bei der DGP angemeldet.

Die Fortbildung wird nach §125, Abs. 1 Ziff. 2 SGB V vorbehalt-
lich mit 40 Punkten anerkannt. Sie erhalten nach Abschluss der
Fortbildung eine Teilnahmebescheinigung und ein Zertifikat.

lhr Weg zu uns

Bus und Tram

Tram 4, 10, 12, H Khs. St. Joseph-Stift

Tram 1, 2, 13, H Stral3burger Platz

Bus 62, H Striesener Stralte

Mit der Bahn

Fern- und Regionalverkehr bis Dresden-Hauptbahnhof und An-
schluss an OPNV:

Variante 1: Tram 10 Richtung “Striesen”; H Khs. St. Joseph-Stift
Variante 2: Tram 3 Richtung ,Wilder Mann®, Umstieg Pirnaischer
Platz in Tram 4 Richtung ,Laubegast”; H Khs. St. Joseph-Stift


http://www.palliativakademie-dresden.de/

