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Lebensabend – Den Abend des Lebens gestalten

„Wenn wir einmal in Rente sind, dann…“, wer kennt ihn nicht,
diesen bekannten Satz, den jeder von uns schon einmal gehört
hat oder vielleicht auch selbst schon mal formulierte?

Meistens denkt man dann an Pläne und Wünsche, die man
gerne noch verwirklichen möchte, aber eben erst später.

„Jede Zeit birgt ihre Fragen“, sagt der Volksmund, und das
heißt, dass wir mit zunehmendem Alter aus vielfältigen Erleb-
nissen und Erfahrungen heraus dennoch mit Situationen kon-
frontiert werden, die für uns oft Neuland sind., z. B. die schwere
Erkrankung eines nahe stehenden Menschen.

Was können wir hier tun, was müssen wir verstehen lernen,
wo können wir Hilfe bekommen?

Das sind die brennenden Fragen, die wir zu den Leitfragen
dieses Fachtages gemacht haben.

Namhafte Referenten geben uns hilfreiche Informationen
und ermöglichen Ihnen persönliche Rückfragen.

Wir heißen Sie herzlich Willkommen!

Dr. phil. Ingrid-Ulrike Grom
Akademiedirektorin

Christel Demmler Dr. med. Rotraut Sawatzki
Vorsitzende der LandesSenioren- Vorstandsmitglied und
Vertretung für Sachsen (LSVfS) Gesundheitspolit. Sprecherin

LandesSenioren-Vertretung
für Sachsen (LSVfS)



Programm

9:30 Uhr Eröffnung und Begrüßung der Gäste
Dr. phil. Ingrid-Ulrike Grom, Dr. med. Rotraut Sawatzki
Christel Demmler

9:45 Uhr Palliativversorgung und Hospizarbeit -
EinBlick in die Geschichte und die
aktuelle Versorgungssituation
Dr. phil. Ingrid-Ulrike Grom

10:30 Uhr Ausgewählte Krankheitsbilder im Alter und
der Umgang mit Medikamenten
Prof. Dr. med. Hans-Egbert Schröder
und Prof. Dr. med. Joachim Fauler im Gespräch

12:30 Uhr Mittagspause

13:15 Uhr Medizinisch-pflegerische-häusliche Versorgung
für ältere Menschen
Dr. phil. Thomas Weinhart

13:45 Uhr Häusliche Pflege – Pflegeunterstützende Angehörige
Das Dresdner Modell zur Angehörigenedukation®
Dr. phil. Ingrid-Ulrike Grom

14:45 Uhr Vorsorgen für den Fall der Fälle –
Fragen an den Rechtsanwalt zur Integrierten
Vorsorgevollmacht, einschl. Patientenverfügung
RÄ Kerstin Rhinow-Simon

15:30 Uhr Resümee und Verabschiedung

Veranstalter:
Dr. phil. Ingrid-Ulrike Grom M.A.HC
Akademie für Palliativmedizin und Hospizarbeit Dresden gGmbH
Staatl. anerk. Weiterbildungsinstitut für Palliative und Hospizpflege
Georg-Nerlich-Straße 2, 01307 Dresden
Telefon: 0351 4440-2902, Telefax: 0351 4440-2999
www.palliativakademie-dresden.de

Veranstaltungsort:
Tagungszentrum Clara-Wolff-Haus [3.OG]
Canalettostraße 13, 01307 Dresden

Anmeldung erbitten wir schriftlich bis spätestens 30. Oktober 2010
an die o.g. Akademie-Adresse

Zielgruppe:
Mitglieder der Landesseniorenvertretung für Sachsen,
Mitglieder des Seniorenbeirats der Stadt Dresden,
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Hospizdienste in Sachsen
und alle, die an diesem Thema interessiert sind

Veranstaltungsbeitrag:
Die Veranstaltung ist kostenfrei.

Ihr Weg zu uns:
Sie erreichen uns mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Straßenbahnlinien: 4, 10 und 12, Haltestelle:
Krankenhaus St. Joseph-Stift


