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Multiprofessioneller Basiskurs Palliative Care
für Pflegekräfte und psychosoziale Berufe

Zum Thema:

Der Multiprofessionelle Basiskurs Palliative Care für Pflegende und
psychosoziale Berufe ist ein ganzheitliches Konzept für die Betreuung,
Pflege und Begleitung unheilbar kranker, sterbender Menschen. Durch
die Linderung belastender Symptome und Verbesserung des Wohlbefin-
dens soll dem Patienten ein Optimum an Lebensqualität gesichert wer-
den. Hier ist es angesichts der veränderten Bedingungen sehr wesent-
lich, sich mit Themen wie Schmerz- und Symptomlinderung, ’begrenzte
Lebenszeit’, Sterben, Tod und Trauer eingehender zu befassen.

Der Multiprofessionelle Basiskurs Palliative Care für Pflegekräfte und
psychosoziale Berufe orientiert sich an dem standardisierten Curriculum
der Bonner Akademie für Palliativmedizin, Palliativpflege und Hospizar-
beit. Er umfasst insgesamt vier Einheiten á 40 Stunden (insgesamt 160
Stunden). Nach erfolgreichem Abschluss erwerben Sie ein anerkanntes
Zertifikat für Palliative Care.

Die Teilnahme an der Fortbildung setzt eine mit Examen abgeschlossene
Ausbildung in Gesundheits- und Pflegeberufen mit mindestens 2-jähriger
Berufserfahrung in der Arbeit mit schwerstkranken und sterbenden Men-
schen voraus. Die Berufspraxis der Teilnehmenden aus den Bereichen
Krankenhaus, Hospiz, Pflegeheim, ambulanten Pflege-, Hospiz- und
Palliativdiensten ermöglicht einen vielgestaltigen interkollegialen Dialog.

Der Multiprofessionelle Basiskurs Palliative Care für Pflegende und Mit-
arbeiter aus psychosozialen Berufen entspricht den in den Rahmenver-
einbarungen nach § 39 a SGB 5 zur Finanzierung ambulanter und statio-
närer Hospizarbeit festgeschriebenen Anforderungen an die berufliche
Qualifikation von Pflegepersonal bzw. Koordinatorinnen und Koordina-
toren von ambulanten Hospizdiensten.

Der Kurs kann nur als Gesamtkurs (4 x 1 Woche) gebucht und mit
Absolvierung der 160 Stunden zertifiziert werden. Der Einstieg in den
laufenden Kurs ist nicht möglich.

Dr. phil. Ingrid-Ulrike Grom
Akademiedirektorin



Kursinhalte:
Einführung in Palliative Care
Begriffbestimmung, Situationsanalyse, Praxiskonzepte
Grundlagen der Palliativmedizin und Hospizarbeit
Anwendungsbereich der Palliativmedizin
Medizinisch-Pflegerische Aufgaben
Psychische und Soziale Aspekte
Ethische Fragen und juristische Grundlagen
Spirituelle Aspekte
Abschied, Bestattung und Trauerbegleitung
Reflexion der eigenen Arbeit, Burnout-Prophylaxe
Arbeiten im Team

Kursleitung:
Gabriele Seidel, Fachkrankenschwester für Anästhesie, Kinderkran-
kenschwester; Palliative Care Schwester in der Schweiz; Koordinato-
rin im ambulanten Hospizdienst in Erfurt; Weiterbildung in Palliative
Care einschl. Trainerausbildung.

Kurszeiten:
montags von 10:00 – 18:00 Uhr
dienstags bis donnerstags von 09:00 – 17:30 Uhr
freitags von 09:00 – 15:00 Uhr

Kursort:
Seminarraum der Akademie für Palliativmedizin und Hospizarbeit,
Georg-Nerlich-Straße 2, 01307 Dresden

Kurs-Gebühr:
Pro Kurseinheit (Kurswoche) belaufen sich die Kosten auf 300,00 €
inkl. Kursmaterial. Vor Kursbeginn ist die Gebühr nach unserer
Rechnungslegung zu überweisen an:
LIGA Bank eG Dresden, BLZ 750 903 00, Konto Nr. 820 092 0.

Anmeldungen erbitten wir schriftlich bis spätestens 01.12.2010

Veranstalter und Ansprechpartner:
Dr. phil. Ingrid-Ulrike Grom M.A.HC

Akademie für Palliativmedizin und Hospizarbeit Dresden gGmbH
Staatl. anerk. Weiterbildungsinstitut für Palliativ- und Hospizpflege
Georg-Nerlich-Straße 2, 01307 Dresden
Telefon: 0351 4440-2902, Telefax: 0351 4440-2999
www.palliativakademie-dresden.de
info@palliativakademie-dresden.de

Bescheinigung:
Zur Vorlage bei Ihrem Arbeitgeber oder beim Finanzamt erhalten Sie
am Ende jeder Kurswoche eine Bescheinigung über Ihre Teilnahme
und nach Abschluss der Fortbildung ein Zertifikat.

Stornierung:
Die Stornierung der Anmeldung ist bis zum Ablauf der Anmeldefrist
kostenlos möglich. Sie bedarf der Schriftform. Bei späterer Absage
wird der Rechnungsbetrag als Ausfallgebühr in voller Höhe fällig,
wenn kein Ersatzteilnehmer benannt bzw. der Platz nicht besetzt
werden kann.

Gästeresort:
Unseren Gästen stehen 7 Einzelzimmer und 2 Doppelzimmer mit
Dusche und WC in der Akademie zur Verfügung. Bitte vermerken Sie
auf Ihrer Anmeldung, ob Sie eine Zimmerreservierung wünschen.
Die Übernachtung wird gesondert abgerechnet, kostet pro Nacht
38,- € zzgl. Mwst. (ohne Verpflegung) und ist bar vor Ort zu
begleichen.
Für Sie besteht die Möglichkeit, das Mittagessen in der Cafeteria des
Krankenhauses St. Joseph-Stift einzunehmen.

Ihr Weg zu uns:
Sie erreichen uns mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Straßenbahnlinien: 4, 10 und 12
Haltestelle: Krankenhaus St. Joseph-Stift


