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Multiprofessioneller Basiskurs Palliative Care
fur Pflegekrafte und psychosoziale Berufe

Zum Thema:

Der Multiprofessionelle Basiskurs Palliative Care fur Pflegende und
psychosoziale Berufe ist ein ganzheitliches Konzept fir die Betreu-
ung, Pflege und Begleitung unheilbar kranker, sterbender Men-
schen. Durch die Linderung belastender Symptome und Verbesse-
rung des Wohlbefindens soll dem Patienten ein Optimum an Le-
bensqualitat gesichert werden. Hier ist es angesichts der verénder-
ten Bedingungen sehr wesentlich, sich mit Themen wie Schmerz-
und Symptomlinderung, 'begrenzte Lebenszeit’, Sterben, Tod und
Trauer eingehender zu befassen.

Der Multiprofessionelle Basiskurs Palliative Care fur Pflegekrafte
und psychosoziale Berufe orientiert sich an dem standardisierten
Curriculum der Bonner Akademie fur Palliativmedizin, Palliativpflege
und Hospizarbeit. Er umfasst insgesamt vier Einheiten & 40 Stunden
(insgesamt 160 Stunden). Nach erfolgreichem Abschluss erwerben
Sie ein anerkanntes Zertifikat fur Palliative Care.

Die Teilnahme an der Fortbildung setzt eine mit Examen abge-
schlossene Ausbildung in Gesundheits- und Pflegeberufen mit min-
destens 2 jahriger Berufserfahrung in der Arbeit mit schwerstkran-
ken und sterbenden Menschen voraus. Die Herkunft der Teilnehme-
rinnen und Teilnehmer aus allen Bereichen (Krankenhaus, Hospiz,
Pflegeheim, ambulanten Pflege-, Hospiz- und Palliativdiensten) wird
empfohlen.

Der Basiskurs entspricht den in den Rahmenvereinbarungen nach
§ 39 a SGB 5 zur Finanzierung ambulanter und stationdrer Hospiz-
arbeit festgeschriebenen Anforderungen an die berufliche Qualifika-
tion von Pflegepersonal bzw. Koordinatorinnen und Koordinatoren
von ambulanten Hospizdiensten.

Der Kurs kann nur als Gesamtkurs (4 x 1 Woche) gebucht werden.
Der Einstieg in den laufenden Kurs ist nicht mdglich.



Kursinhalte:

Einfuhrung in Palliative Care

Begriffbestimmung, Situationsanalyse, Praxiskonzepte
Grundlagen der Palliativmedizin und Hospizarbeit
Anwendungsbereich der Palliativmedizin
Medizinisch-Pflegerische Aufgaben

Psychische und Soziale Aspekte

Ethische Fragen und juristische Grundlagen
Spirituelle Aspekte

Abschied, Bestattung und Trauerbegleitung
Reflexion der eigenen Arbeit, Burnout - Prophylaxe
Arbeiten im Team

Kursleitung:

Der Kurs wird durch Frau Ulrike Schmid, Fach-Krankenschwester
und ausgewiesene Palliative-Care-Trainerin geleitet, in Zusammen-
arbeit mit ausgewahlten Referenten namhafter Einrichtungen in
Dresden und der Region.

Kurszeiten:

jeweils montags von 10:00 — 18:00 Uhr
dienstags bis donnerstags von 09:00 — 17:30 Uhr
freitags von 09:00 — 15:00 Uhr

Kursort:
Seminarraum der Akademie fur Palliativmedizin und Hospizarbeit,
Georg-Nerlich-Stral3e 2, 01307 Dresden

Kurs-Gebuhr:

Pro Kurseinheit (Kurswoche) belaufen sich die Kosten auf 300,00 €
inkl. Kursmaterial. Vor Kursbeginn ist die Gebihr nach unserer
Rechnungslegung zu Uberweisen an:

LIGA-Bank eG Dresden, BLZ 750 903 00, Konto Nr. 820 092 0.

Anmeldungen erbitten wir schriftlich bis spéatestens 01.11.2008

Veranstalter und Ansprechparner:

Akademie fur Palliativmedizin und Hospizarbeit Dresden gGmbH
Dr. phil. Ingrid-Ulrike Grom M.A.HC

Georg-Nerlich-Strafl3e 2, 01307 Dresden

Telefon: 0351 4440-2902, Telefax: 0351 4440-2999
www.palliativakademie-dresden.de

Bescheinigung:

Zur Vorlage bei Ihrem Arbeitgeber oder beim Finanzamt erhalten Sie
am Ende jeder Kurswoche eine Bescheinigung tber Ihre Teilnahme
und nach Abschluss der Fortbildung ein Zertifikat.

Mit dieser Fortbildung werden 160 Fortbildungspunkte fur die
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Stornierung:
Die Stornierung der Anmeldung ist bis zum Ablauf der Anmeldefrist
kostenlos moglich. Sie bedarf der Schriftform. Bei spaterer Absage
wird der Rechnungsbetrag als Ausfallgebthr in voller Héhe fallig,
wenn kein Ersatzteilnehmer benannt bzw. der Platz nicht besetzt
werden kann.

Unterbringung und Verpflegung:

Unseren Teilnehmern stehen 7 Einzelzimmer und 2 Doppelzimmer
mit Dusche und WC in der Akademie zur Verfligung. Bitte vermer-
ken Sie auf Ihrer Anmeldung, ob Sie eine Zimmerreservierung win-
schen. Die Ubernachtung wird gesondert abgerechnet und kostet
pro Nacht 33,- € zzgl. Mwst. (ohne Verpflegung).

Fur Sie besteht die Mdoglichkeit, das Mittagessen in der Cafeteria
des Krankenhauses St. Joseph-Stift einzunehmen.

Ihr Weg zu uns:

Sie erreichen uns mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:
Strafenbahnlinien: 4, 10 und 12

Haltestelle: Krankenhaus St. Joseph-Stift



