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Märchen als Begleiter für Begleiter

Märchen sind der Ausdruck unseres kollektiven Bewusstseins und
verbinden uns wie keine andere Lektüre mit unseren Wurzeln und
Traditionen. In Bildern, die vielen vertraut sind und jeder verstehen
kann, erzählen sie vom Werden und Vergehen. Sie laden ein, den
Verstand für einen Moment zu vergessen, sich ihnen als Seelenführer
anzuvertrauen und mit dem Herzen zu suchen.

Vor einiger Zeit entwickelte und initiierte der Verein ECHO –
European Culture and Hospice Organization e.V. das Projekt
“Märchenreise durch Dresdner Altenheime“.
Für seine Realisierung in Dresden konnte die Pädagogin
Dr. Sieglinde Dittmann gewonnen werden. Sie verfügt über einen
großen Schatz an Märchen für alle Lebenslagen und ist prädestiniert
für die Federführung dieses Projektes. Praxisnah, einfühlsam und in
seinen Deutungsdimensionen sehr differenziert, arbeitet sie mit Mär-
chen aus aller Welt.

Nicht nur für die Bewohnerinnen und Bewohner der Heime, sondern
gerade auch für die Pflegenden und Ehrenamtlichen Helfer wirken
diese Märchenstunden wie ein Atemholen im Getriebe des Alltags.

Dr. Dittmann zeigt, wie man Märchen als Lebenshilfe für die immer-
währenden Prozesse von Entwicklung und Wandlung, Leben und Tod
nutzen kann, um daraus Kraft für den eigenen Weg zu schöpfen. Ge-
spannt folgen die Zuhörer ihren Worten, lassen - geführt durch die
Geschichte - Bilder vor ihren inneren Augen entstehen und bauen
sich so eigene Brücken zwischen Fantasie und Wirklichkeit, und
manchmal auch zwischen Leben und Tod.

Wir laden Sie herzlich zu unserem Praxistag ein
und freuen uns auf Ihr Kommen!

Dr. phil. Ingrid-Ulrike Grom Dr. paed. Sieglinde Dittmann
Akademiedirektorin Seminarleitung



Programm:

Freitag, den 3. Februar 2012

10:00 Uhr – 17:30 Uhr

Begrüßung und Einführung in die Thematik
Dr. paed. Sieglinde Dittmann

Reflexion und Erfahrungsaustausch in der Gruppe zur Bedeutung
des Märchens im eigenen Leben und im beruflichen Interesse an
der Arbeit mit Märchen.

„Es war einmal…“
Märchen, ihre innerseelische Korrespondenz und Hilfen aus den
menschheitsüberdauernden Geschichten

Samstag, den 4. Februar 2012

09:00 Uhr - 12:30 Uhr

Einführung in “Märchen am Kranken- und Sterbebett“,
Auswahl – Zielsetzung – Formen der Umsetzung

Gemeinsame Auswertung und Abschied
______________________________

Veranstalter und Ansprechpartner:
Dr. phil. Ingrid-Ulrike Grom M.A.HC

Akademie für Palliativmedizin und Hospizarbeit Dresden gGmbH
Staatl. anerkanntes Weiterbildungsinstitut für Palliativ- und Hospizpflege
Georg-Nerlich-Str. 2, 01307 Dresden
Telefon: 0351 4440-2902, Telefax: 0351 4440-2999
www.palliativakademie-dresden.de

Seminarleitung:
Dr. paed. Sieglinde Dittmann, Pädagogin und Märchenerzählerin

Veranstaltungsort:
Tagungszentrum Clara-Wolff-Haus, 3. OG, Canalettostr. 13,
01307 Dresden.



Zielgruppe:
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aus Alten- und Pflegeheimen, aus
der ambulanten und stationären Hospizarbeit sowie Menschen, die
sich in diesen Einrichtungen ehrenamtlich engagieren.

Veranstaltungsbeitrag:
Die Kosten für den Praxistag belaufen sich auf 90,-- € inkl. Materia-
lien. Sie sind nach Rechnungsstellung auf das Konto der LIGA-Bank
eG Dresden, BLZ 750 903 00, Konto Nr. 820 092 0 zu überweisen.

Anmeldungen:
erbitten wir schriftlich bis spätestens 13.01.2012. Aufgrund der Dichte
der Arbeit wird die Teilnehmerzahl auf 25 Personen beschränkt.
Bei Bedarf bieten wir zu einem späteren Zeitpunkt diesen Praxistag
nochmals an.

Bescheinigung:
Zur Vorlage bei Ihrem Arbeitgeber oder beim Finanzamt erhalten Sie
am Ende der Veranstaltung eine Teilnahmebescheinigung.

Stornierung:
Die Stornierung der Anmeldung ist bis zum Ablauf der Anmeldefrist
kostenlos möglich. Sie bedarf der Schriftform. Bei späterer Absage
wird der Rechnungsbetrag als Ausfallgebühr in voller Höhe fällig,
wenn kein Ersatzteilnehmer benannt bzw. der Platz nicht besetzt
werden kann.

Gästeressort:
Unseren Gästen stehen 7 Einzelzimmer und 2 Doppelzimmer mit
Dusche und WC in der Akademie zur Verfügung. Bitte vermerken
Sie auf Ihrer Anmeldung, ob Sie eine Zimmerreservierung wünschen.
Die Übernachtung wird gesondert abgerechnet und kostet pro Nacht
38,- € incl. Mwst. (ohne Verpflegung).
Für Sie besteht die Möglichkeit, das Mittagessen in der Cafeteria des
Krankenhauses St. Joseph-Stift einzunehmen.

Ihr Weg zu uns:
Sie erreichen uns mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Straßenbahnlinien: 4, 10 und 12,
Haltestelle: Krankenhaus St. Joseph-Stift


