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Basiscurriculum Palliativmedizin für Ärztinnen und Ärzte

In den vergangenen Jahren hat Palliativmedizin – auch in Deutsch-
land – immer mehr in der Behandlung und Begleitung von Menschen
mit einer unheilbaren, deutlich lebenslimitierenden Erkrankung an
Bedeutung und Akzeptanz gewonnen. Zunehmend wird dies auch
von Kostenträgern und Politikern realisiert. Das Ziel palliativmedizi-
nischer Behandlung und Betreuung ist die Erhaltung oder (Wieder-)
Herstellung von Lebensqualität durch umfassende Symptomkontrol-
le, insbesondere im Rahmen der multimodalen Schmerztherapie,
wie auch der Berücksichtigung aller psycho-sozialen, wirtschaftli-
chen und spirituellen Frage- und Problemstellungen.

Der ganzheitliche Betreuungsansatz palliativer Versorgung braucht
einen inter- und multiprofessionellen Dialog und eine enge Abspra-
che aller in der Behandlung und Begleitung des Patienten engagier-
ten Akteure.

In unserer Fortbildung werden palliative Schwerpunktthemen aus
multiprofessioneller Perspektive vorgestellt und durch die Erfahrun-
gen und Kenntnisse der jeweiligen Profession in den verschiedenen
Praxisbezügen beleuchtet.

Sie ist obligatorischer Bestandteil der Zusatz-Weiterbildung
Palliativmedizin nach den Richtlinien der BÄK und der DGP
(entspricht 40 Stunden Kurs-Weiterbildung).
Voraussetzung für den Erhalt des Zertifikates ist die nachgewiesene
Teilnahme an der 40-stündigen Fortbildung.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und auf eine vielseitige anregende
Zusammenarbeit mit Ihnen!

Dr. phil. Ingrid-Ulrike Grom Dr. med. Wolfgang Spuck
Akademiedirektorin Ärztlicher Seminarleiter



Ziel:

Ziel unserer Fortbildung ist es, in 40 Stunden den Teilnehmenden
Einblick in die palliative Symptombehandlung, die Prinzipien von
Palliative-Care und in organisatorisch-praktische Hilfestellungen für
die Behandlung und Betreuung unheilbar kranker Menschen zu ge-
ben. Der interkollegiale Dialog und die gemeinsame Reflexion
schwieriger Behandlungssituationen sind weitere Bausteine dieser
Weiterbildung.
Integrierte Palliativbetreuung braucht die engagierte, koordinierte
Zusammenarbeit von Krankenhaus- und niedergelassenen Ärzten.
Aus diesem Grund ist dieser Kurs auch auf beide Ärztegruppen aus-
gerichtet.

Inhalt:

Entwicklung von Palliativmedizin, Palliative Care und Hospizarbeit
Palliation – mehr als ein Behandlungskonzept
Medikamentöse und komplementäre Schmerztherapie
Möglichkeiten und Grenzen der Symptomkontrolle
Ärztliche Kommunikation - Wahrheit am Krankenbett
Biographiearbeit - Lebensbilanz - Spiritualität
Die Begleitung von Sterbenden und ihren Angehörigen
Die Versorgung des Verstorbenen,
Abschied – Trauer - Erinnerung
Ethische und juristische Fragen

Didaktik:

Theorie und Praxis von Palliativmedizin
interkollegialer Dialog zu praxisrelevanten Themen
Kommunikation und Selbsterfahrung.

Leiter der ärztlichen Weiterbildung:

Dr. med. Wolfgang Spuck
Internist, Zusatzbezeichnung Palliativmedizin



Veranstalter und Ansprechpartner:
Dr. phil. Ingrid-Ulrike Grom M.A.HC

Akademie für Palliativmedizin und Hospizarbeit Dresden gGmbH
Staatlich anerkanntes Weiterbildungsinstitut für Palliativ- und Hospizpflege
Georg-Nerlich-Straße 2, 01307 Dresden
Telefon: 0351 4440-2902, Telefax: 0351 4440-2999
www.palliativakademie-dresden.de

Veranstaltungsort:
Seminarraum der Akademie für Palliativmedizin und Hospizarbeit,
Georg-Nerlich-Straße 2, 01307 Dresden

Veranstaltungszeiten:
Montag 10:00 – 18:00 Uhr
Dienstag - Donnerstag 09:00 – 18:00 Uhr
Freitag 09:00 – 15:00 Uhr

Veranstaltungsbeitrag:
Die Kosten belaufen sich auf 550,00 € inkl. Materialien. Sie sind nach
Rechnungsstellung auf das Konto der LIGA-Bank eG Dresden,
BLZ 750 903 00, Konto Nr. 820 092 0 zu überweisen.

Anmeldungen:
erbitten wir schriftlich bis spätestens zum 24.02.2012.

Zertifizierung:
Die Zertifizierung für das Sächsische Fortbildungszertifikat ist bei der
Sächsischen Ärztekammer beantragt.

Stornierung:
Die Stornierung der Anmeldung ist bis zum Ablauf der Anmeldefrist kosten-
los möglich. Sie bedarf der Schriftform. Bei späterer Absage wird der Rech-
nungsbetrag als Ausfallgebühr in voller Höhe fällig, wenn kein Ersatzteil-
nehmer benannt bzw. der Platz nicht besetzt werden kann.

Gästeressort:
Unseren Gästen stehen 7 Einzelzimmer und 2 Doppelzimmer mit Dusche
und WC in der Akademie zur Verfügung. Bitte vermerken Sie auf Ihrer An-
meldung, ob Sie eine Zimmerreservierung wünschen.
Die Übernachtung wird gesondert abgerechnet und kostet pro Nacht 38,00 €
(ohne Verpflegung). Unsere Teeküche steht allen Übernachtungsgästen zur
Verfügung. Für Sie besteht die Möglichkeit, Mittagessen in der Cafeteria des
Krankenhauses St. Joseph-Stift einzunehmen.

Ihr Weg zu uns:
Sie erreichen uns mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Straßenbahnlinie 4, 10 und 12, Haltestelle: Krankenhaus St. Joseph-Stift


