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Der Basiskurs Palliative Care für psychosoziale Berufsgruppen  

ist ein ganzheitliches praxisfundiertes Bildungskonzept für die  

Betreuung und Begleitung unheilbar kranker, sterbender Menschen.  

Angesichts der existentiellen Grenzsituation ist es unabdingbar,  

sich mit Themen wie Schmerz- und Symptomlinderung, veränderte 

Lebensperspektive, Sterben, Tod und Trauer eingehender zu  

befassen. Dabei steht die Linderung belastender Symptome an  

erster Stelle, um das Wohlbefinden der Patient*innen zu verbes-

sern.  

 

Der Kurs orientiert sich an dem standardisierten Curriculum Pallia-

tive Care, Kern, Müller, Aurnhammer. Er umfasst insgesamt drei 

Einheiten à 40 Stunden (insgesamt 120 Stunden). Nach erfolgrei-

chem Abschluss erwerben die TeilnehmerInnen ein anerkanntes 

Zertifikat für Palliative Care. 

 

Der Basiskurs Palliative Care für Mitarbeiter*innen aus psychosozi-

alen Berufsgruppen entspricht den in den Rahmenvereinbarungen 

nach § 39 a SGB V zur Finanzierung ambulanter und stationärer 

Hospizarbeit festgeschriebenen Anforderungen an die berufliche 

Qualifikation von Koordinator*innen von ambulanten Hospizdiens-

ten.  

 

Der Kurs kann nur als Ganzes (drei Wochen) gebucht und  

mit Absolvierung der 120 Stunden zertifiziert werden. Der Einstieg 

in den laufenden Kurs ist nicht möglich. 

 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen und auf eine vielseitig  
anregende Zusammenarbeit mit Ihnen! 
 
 
Jana-Kristin Bieganski   Ansgar Ullrich 
Kursleiterin Palliative Care   Co-Kursleiter  
 
 
  



  

 
Inhalte 

 Grundlagen und Entwicklung von Palliative Care  
und Hospizarbeit 

 Krankheitsbilder in der Palliativmedizin 

 Grundlagen der Schmerztherapie 

 Symptomkontrolle und -linderung 

 Psychosoziale Beratung und Begleitung von Patienten  
und Angehörigen 

 Wahrnehmung, Kommunikation und Aspekte der Teamarbeit  

 Ethische Reflexion, juristische Fragestellungen 

 Spiritualität 

 Umgang mit Verstorbenen 

 Lebensbilanz und Grundlagen der Trauerarbeit 

 Stressmanagement und Bewältigungsstrategien 
 
Kursleitung 
Jana-Kristin Bieganski, onkologische Fachkrankenschwester,  
langjährige pflegerische Leitung des SAPV-Teams im  
Krankenhaus St. Joseph-Stift Dresden,  
Trainerin für Palliative Care (DGP) 
 
Ansgar Ullrich, Dipl.-Päd. FR Sozialpäd./Sozialarbeit 

Leitender Koordinator, Christlicher Hospizdienst Dresden e. V. 

 
Zielgruppe  
Diese Weiterbildung richtet sich vor allem an Sozialarbeiter*innen,  

Sozialpädagog*innen, Psycholog*innen, Theolog*innen u.a. 

 
Veranstalter und Ansprechpartner: 
Akademie für Palliativmedizin und Hospizarbeit /  

Krankenhaus St. Joseph-Stift Dresden GmbH 

Georg-Nerlich-Str. 2, 01307 Dresden, T 0351 / 44 40 2902,  

F 0351 4440-2999, info@palliativakademie-dresden.de,  

www.palliativakademie-dresden.de 

 

 

 

  



  

 

Veranstaltungsort 

Seminarraum Palliativakademie, 01307 Dresden 

 

Veranstaltungsbeitrag 

Der Gesamtpreis beträgt 1.470,00 € (490,00 € pro Kurswoche) inkl. 

Kursmaterialien (vorwiegend digital). Sie sind vor Kursbeginn und 

nach Rechnungsstellung zu überweisen.  

 

Anmeldungen 

erbitten wir schriftlich bis spätestens 16.12.2022.  
Das Anmeldeformular finden Sie auf unsere Homepage:  
www.palliativakademie-dresden.de oder fordern dieses direkt bei 
uns an. Der Kurs findet statt, wenn die Mindestteilnehmerzahl er-
reicht wurde. Es gelten unsere Allgemeinen Teilnahmebedingungen. 
 
Zertifizierung 
Der Kurs wurde zur Zertifizierung bei der DGP angemeldet. 
 
Bescheinigung 
Zur Vorlage bei Ihrem Arbeitgeber oder beim Finanzamt erhalten 
Sie am Ende jeder Kurswoche eine Bescheinigung über Ihre Teil-
nahme und am Ende der Fortbildung ein Zertifikat. 
 
Ihr Weg zu uns 
 

Bus und Tram 

Tram 4, 10, 12, H Khs. St. Joseph-Stift 

Tram 1, 2, 13, H Straßburger Platz 

Bus 62, H Striesener Straße 
 

Mit der Bahn 

Fern- und Regionalverkehr bis Dresden-Hauptbahnhof und An-

schluss an ÖPNV:  

Variante 1: Tram 10 Richtung “Striesen”; H Khs. St. Joseph-Stift 

Variante 2: Tram 3 Richtung „Wilder Mann“, Umstieg Pirnaischer 

Platz in Tram 4 Richtung „Laubegast“; H Khs. St. Joseph-Stift 

 


