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Im Arbeitsfeld von Hospiz- und Palliativversorgung kommen wir 

oft mit unserer Wertestruktur – unserem Gewissen – in Kontakt, 

da es oftmals um existenzielle und auch um ethische Fragestel-

lungen geht. Wenn wir nicht im Einklang mit unserer Wertestruk-

tur handeln, erleben wir die Situation als ein Dilemma oder einen 

Konflikt und die Folge können Schulderleben oder Schuldgefühle 

sein. Das mögliche Erleben von Schuldgefühlen oder Gewis-

senskonflikten hat eine zentrale Auswirkung auf die Beziehungs-

gestaltung zu den Patienten, An- und Zughörigen sowie zu uns 

selbst und im Team. 

 

Die Erfahrung zeigt, dass die Reflexion dieser Gewissenskon-

flikte im Umgang miteinander als klärend, erleichtert und befrei-

end erlebt werden können.   

 
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 
 
 
Petra Mayer 
Seminarleitung     
 
 
 
 
Inhalte 

 Klärung der Begriffe Gewissen, Schuldgefühle, Schulder-

leben und Kompetenzentwicklung  

 Grundlagen eines hilfreichen Klärungsprozesses 

 Differenzierungen der verschiedenen Gewissensanteile  

 Selbsterfahrung und Förderung der Selbsterkenntnis im 
Umgang mit Gewissenskonflikten und ethischen Dilem-
mata   



  

Zielgruppe 

Mitarbeitende des multiprofessionellen Teams  

 
Hinweis zum Online-Format 

Die Veranstaltung findet im Onlineformat mit der Plattform zoom 
statt. Auch in diesem Format sind Kleingruppenarbeit, Vorträge, 
Diskussionen und Fallarbeit in Kleingruppen sowie im Plenum 
möglich und damit die Arbeitsweise in unseren Seminaren metho-
disch variabel. Sie erhalten im Vorfeld eine Anleitung zum Um-
gang mit zoom, bei Bedarf bieten wir Ihnen im Vorfeld eine kos-
tenlose Übungsstunde an – melden Sie sich dazu einfach bei uns.  
 
Kursleitung 

Petra Mayer, Freiberufliche Referentin, Trainerin für die  
Qualifizierung von Kursleitungen der DGP und Trainerin  
für Palliative Care, Fachreferentin für therapeutische Interventio-
nen in der Erwachsenenbildung, Mediatorin  
 

Veranstalter und Ansprechpartner 

Akademie für Palliativmedizin und Hospizarbeit /  

Krankenhaus St. Joseph-Stift Dresden GmbH 

Georg-Nerlich-Str. 2, 01307 Dresden,  

T 0351 / 44 40 2902, F 0351 4440-2999,  

info@palliativakademie-dresden.de,  

www.palliativakademie-dresden.de 

 
Veranstaltungsort und -zeiten 

online 
05.06.2024 und 06.06.2024, jeweils 09:00 bis 16:30 Uhr 
 
Veranstaltungsbeitrag 

Die Kosten für den Kurs belaufen sich auf 250,- €. Sie sind vor 
Kursbeginn und nach Rechnungsstellung zu überweisen.  
  



  

Anmeldungen 

erbitten wir schriftlich bis spätestens 05.05.2024. 

Das Anmeldeformular finden Sie auf unsere Homepage: 
www.palliativakademie-dresden.de oder fordern dieses  
direkt bei uns an. Der Kurs findet statt, wenn die  
Mindestteilnehmerzahl erreicht wurde.  
Es gelten unsere Allgemeinen Teilnahmebedingungen. 
 

Bescheinigung und Zertifizierung 

Der Kurs ist zur Zertifizierung bei der Sächsischen Landes- 
ärztekammer angemeldet. 
 
Für die Teilnahme erhalten Sie  
10 Fortbildungspunkte für die   
 
Zur Vorlage bei Ihrem Arbeitgeber oder beim Finanzamt  
erhalten Sie am Ende des Seminars eine Bescheinigung  

über Ihre Teilnahme.  
 

 

 


