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Dem Konzept der Basalen Stimulation liegt eine personen-
zentrierte und individualisierte Perspektive auf wahrnehmungs-
beeintrachtigte Menschen inne. Alle Betreuenden (Péadagogik,
Pflege oder Therapie) innerhalb der Basalen Stimulation zeich-
nen sich durch einen vorbehaltlosen, eigenverantwortlichen
und respektvollen Umgang mit den anvertrauten Menschen
aus. Es ist deren Aufgabe, sich mit dem ganzen Menschen
auseinander zu setzen, mit dessen Lebens- und Erfahrungs-
welt. Es ist nicht der Blick auf Defizite und/ oder Symptome,
welche im Sinne eines biomedizinischen Krankheitsmodells
vorherrschen. Adressatinnen und Adressaten des Aufbaukur-
ses sind alle Personen, die Interesse am Konzept der Basalen
Stimulation und seiner Anwendung haben und den Basiskurs
Basale Stimulation bereits absolviert haben.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und auf eine vielseitig an-
regende Zusammenarbeit mit Ihnen!

Britta Freitag
Praxisbegleiterin Basale Stimulation®

Zielgruppe

Pflegende, Mitarbeiter*innen aus den multiprofessionellen
Teams, Mitarbeiter*innen aus der Altenhilfe sowie aus der
Kinder- und Jugendbetreuung, Ergotherapeut:innen und
Physiotherapeut:innen sowie alle, die Menschen pflegen
und betreuen. Voraussetzung fir die Teilnahme am Aufbau-
kurs ist ein absolvierter Basiskurs.



Ziele:

Die Teilnehmenden

Inhalte

entwickeln ein vertieftes Verstandnis fur das Konzept.

gestalten einen achtsamen Begegnungsprozess und
eine behutsame Annaherung an das Gegenuber.
nehmen die individuellen Ressourcen und Beddrfnisse
wahr und berticksichtigen sie konsequent in der ge-
meinsamen Interaktion.

planen und gestalten basale Angebote in allen Wahr-
nehmungsbereichen und ermdglichen Menschen mit
beeintrachtigter Wahrnehmung Entwicklung und Selbst-
bestimmung.

Erfahrungsaustausch zur Umsetzung des Konzepts im
eigenen Praxisfeld

Vertiefen des Konzepts: Menschenbild, Haltung, dialogi-
sche Mdglichkeiten

Weiterfihren des ganzheitlichen Modells Hexagon
(Froéhlich)

Einblick in die Orientierungsrdume
eigene und fremde Bedurfnisse, Nahe und Distanz

aufbauende Wahrnehmungsbereiche (Umweltsinne) in
Theorie und Praxis: taktil-haptisch, oral, olfaktorisch,
gustatorisch, auditiv, visuell

korperbasierte Kommunikation

Kursleitung

Britta Freitag, Kinderkrankenschwester,

Praxisbegleiterin fir Basale Stimulation®in der Pflege,
Entspannungspadagogin und Gesundheitsmanager (IHK)



Veranstalter und Ansprechpartner

Akademie fur Palliativmedizin und Hospizarbeit /
Krankenhaus St. Joseph-Stift Dresden GmbH
Georg-Nerlich-Str. 2, 01307 Dresden,

T 0351 /44 40 2902, F 0351 / 44 40 2999,
info@palliativakademie-dresden.de,
www.palliativakademie-dresden.de

Veranstaltungsort
Seminarraum der Palliativakademie, 01307 Dresden

Veranstaltungszeiten

24.04.2024, 10:00 — 17:00 Uhr
25.04.2024, 09:00 — 16:00 Uhr
26.04.2024, 09:00 — 16:00 Uhr

Veranstaltungsbeitrag

Die Kursgebihr betragt 360,00 € inkl. Pausengetranken.
Sie ist vor Kursbeginn und nach Rechnungsstellung zu
uberweisen.

Anmeldungen

erbitten wir schriftlich bis spatestens 24.03.2024.

Das Anmeldeformular finden Sie auf unsere Homepage:
www.palliativakademie-dresden.de oder fordern dieses
direkt bei uns an. Der Kurs findet statt, wenn die
Mindestteilnehmerzahl erreicht wurde.

Es gelten unsere Allgemeinen Teilnahmebedingungen.

Bescheinigung

Fir die Teilnahme erhalten Sie " [—
12 Fortbildungspunkte fur die L SRR i

Zur Vorlage bei Ihrem Arbeitgeber oder beim Finanzamt
erhalten Sie am Ende des Seminars eine Teilnahmebe-

scheinigung.



