
 

 

 

 

 

 

   
 
 
 
 Freitag, 06.12.2024 
  

 09:00 Uhr bis 16:30 Uhr 
 

  
 

 

Georg-Nerlich-Str. 2, 01307 Dresden,  

T 0351 / 44 40 2902, F 0351 / 44 40 2999 

info@palliativakademie-dresden.de,  

www.palliativakademie-dresden.de  



  

 
„Schreiben heißt, sich auf das Leben einen Reim zu machen“ 

Nadine Gordimer (Schriftstellerin aus Südafrika, 1923 - 2014) 

Schreiben ist eine Kulturtechnik, eine Möglichkeit der Kommunika-

tion und des Informationsaustausches. Jedoch - es ist weit mehr 

als das: Schreibend auf Papier gebracht, können unsere Gedan-

ken Gestalt annehmen. Die Anordnung von Buchstaben und Zei-

len kann zu einem roten Faden verfitzter Gefühle und vager Unbe-

haglichkeiten werden. Blaue Tinte auf weißem Papier lässt mitun-

ter innere Anfragen in einem neuen Licht erscheinen. Das kann für 

Erhellung sorgen. 

Schreiben ist Wagnis, denn manchmal ist – zum Glück – der Stift 

in unserer Hand schneller als der strenge Kontrolleur in unserem 

Kopf. Unbewusstes darf sich zeigen. Schreibend können wir uns 

so mit uns selbst überraschen. Eine heilsame Erfahrung. 

Schreiben ist Leichtigkeit. Worte können ausgekostet und neu ge-

dacht werden. Wie der Clown die Jonglierbälle, so können wir 

Wörter durch Raum und Zeit wirbeln, können unbeschwert reimen 

oder - auch nicht -, können die Dinge wortwörtlich nehmen und ge-

nüsslich alle Regeln der Grammatik außer Kraft setzen. Freude, 

groß. 

Und manches Mal entsteht aus all dem etwas, das einer kleinen 

Komposition gleicht. Dann wird Schreiben sogar zur Kunst... 
 

In diesem Weiterbildungstag stellen wir Ihnen Techniken und Me-

thoden des kreativen und therapeutischen Schreibens vor. Wir la-

den Sie herzlich dazu ein, sich darin auszuprobieren. Das kann 

Räume der Reflexion und Selbsterkenntnis eröffnen und Achtsam-

keit für das gesprochene wie geschriebene Wort wecken. Vor al-

lem jedoch soll es Freude bereiten. 
 

Wir freuen uns auf interessierte Wort-Schatz-Sucher! 
 

Dipl. Soz.päd. Susanne Krujatz 
Seminarleiterin  



  

Zielgruppe 
Unser Seminar richtet sich an haupt- und ehrenamtliche Mitarbei-
tende aus helfenden Berufen, insbesondere auch der Palliativ- 
und Hospizarbeit, sich schreibend mit sich selbst zu befassen. 
 

Seminarleitung 
Dipl. Soz.päd. Susanne Krujatz,  

Sozialarbeiterin im Hospiz Chemnitz; Klinik- und Geriatrieclownin, 

ausgebildet in Systemischer Beratung, Integrativer Trauertherapie 

sowie Schreib- und Poesietherapie 
 

Veranstalter und Ansprechpartner 
Akademie für Palliativmedizin und Hospizarbeit  
Krankenhaus St. Joseph-Stift Dresden GmbH 
Georg-Nerlich-Straße 2, 01307 Dresden  
T 0351 / 44 40 2902, F 0351 / 44 40 2999 
info@palliativakademie-dresden.de  
www.palliativakademie-dresden.de  
 

Veranstaltungsort 
Seminarräume Palliativakademie, 01307 Dresden 
 

Veranstaltungsbeitrag 
Die Kosten für das Seminar betragen 145,- € inkl.  
Pausengetränken. Sie sind vor Kursbeginn und nach 
Rechnungsstellung zu überweisen. 
 

Anmeldungen 
erbitten wir schriftlich bis spätestens 06.11.2024.  
Das Anmeldeformular finden Sie auf unsere Homepage: www.pal-
liativakademie-dresden.de oder fordern dieses direkt bei uns an. 
Der Kurs findet statt, wenn die Mindestteilnehmerzahl erreicht 
wurde.  
Es gelten unsere Allgemeinen Teilnahmebedingungen. 
 

Zertifizierung und Bescheinigung 
 

Für die Teilnahme erhalten Sie  
8 Fortbildungspunkte für die  
 
Zur Vorlage bei Ihrem Arbeitgeber oder beim Finanzamt  
erhalten Sie am Ende des Seminars eine Bescheinigung  
über Ihre Teilnahme. 



  

Ihr Weg zu uns 
 

Bus und Tram 

Tram 4, 10, 12, H Khs. St. Joseph-Stift 

Tram 1, 2, 13, H Straßburger Platz 

Bus 62, H Striesener Straße 
 

Mit der Bahn 

Fern- und Regionalverkehr bis Dresden-Hauptbahnhof und An-

schluss an ÖPNV:  

Variante 1: Tram 10 Richtung “Striesen”; H Khs. St. Joseph-Stift 

Variante 2: Tram 3 Richtung „Wilder Mann“, Umstieg Pirnaischer 

Platz in Tram 4 Richtung „Laubegast“; H Khs. St. Joseph-Stift 

 


